LEICHTATHLETIK
VERBAND

Ausschreibung 2024 )l_ DEUTSCHER

DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN STRABENGEHEN
28. APRIL 2024 IN KELSTERBACH

1 BEACHTE
e _Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2024"
e Wir empfehlen allen Teilnehmeriinnen die Anwendung des PAPS-Testes
(https://www.paps-test.de/), um besser versteckte bzw. nicht beachtete
Gesundheitsrisiken zu erkennen und ggf. Folgeschaden zu vermeiden.

2 AUSRICHTER / ORTLICHER AUSRICHTER
e Hessischer Leichtathletik-Verband
e TuS Kelsterbach

3 AUSTRAGUNGSSTATTE
e Flache, asphaltierte Pendelstrecke (1km Runde), Morfelder Str. zwischen Sidlicher
Ringstr. und Am Aspenhaag

4 MELDESCHLUSS
e Sonntag, 14. April 2024 beim eigenen Landesverband Uber das Meldeportal LADV.
e Nachmeldungen sind bis 72 Stunden vor der Veranstaltung (Donnerstag, 25. April
2024, 09:00 Uhr) maoglich. Die Nachmeldegebihr betragt 100 € zzgl. zur
Organisationsgebuhr.

5 TEILNAHMEBERECHTIGUNG
e Jugendliche der Altersklassen U16 und jinger sind nicht startberechtigt.
e Eine doppelte Wertung der Senior:innen tber 20 km und 10 km ist maglich.
Voraussetzung hierfir ist die Meldeabgabe jeweils Gber 20 km als auch tber 10
km.

6 STARTZEITEN / ZIELSCHLUSSZEITEN

Startzeit Altersklasse Wettbewerb Zlel-szzl;:uss
09:00 Uhr Frauen, W U23 20 km SG 12:00 Uhr
09:00 Uhr Manner, M U23 20 km SG 11:30 Uhr
09:00 Uhr MJ U 20, MJ U 18, 10 km SG 10:30 Uhr

WJ U 20
10:30 Uhr M35 -M 90, 20 km SG 13:30 Uhr
W 35 -W 90
10:30 Uhr M 35 - M 90, 10 km SG 12:00 Uhr
W 35 -W 90

11:30 Uhr WJ U 18 5 km SG 12:15 Uhr


https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/002_Wettkaempfe/06_Service/01_Regeln-Bestimmungen/Allgemeine_Ausschreibungsbestimmungen_fuer_Deutsche_Meisterschaften.pdf
https://www.paps-test.de/
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Rahmenprogramm:
Startzeit Altersklasse Wettbewerb Z|el-sz¢;t;:uss
08:45 Uhr Schnuppergehen fir 1km SG 9:00 Uhr
Jedermann/Jederfrau
(ohne Anmeldung/ ohne
Wertung)
11:30 Uhr M/WJ U16, 5 km SG 12:15 Uhr
M 35 - M 90,
W 35 -W 90
12:30 Uhr M/WJ Ul4 3 km SG 13:00 Uhr
M/WK U12/10 1km SG

Organisationsgebihren: 5km=12€ /3km=8€ /lkm=5€

Meldeschluss: 14.04.2024

Eine separate Anmeldung ist Uber LA.Net 3 eingerichtet.

Meldungen fir die Altersklasse M/WK U12/10 und bei fehlendem LA.Net 3-
Account konnen formlos an folgende E-Mail-Adresse gesendet werden:
meldungen@hlv.de

7 WERTUNGEN

Sind verschiedene Altersklassen in einem Wettbewerb zusammengefasst, werden
zunachst alle Teilnehmer:innen in der Manner-/Frauenklasse - Hauptwertung -
gewertet (Einzel- und Mannschaftswertung). Danach erfolgt eine Zusatzwertung fur
die jeweils ausgeschriebenen Altersklassen.

Bei Gehwettbewerben, an denen ausschlieBlich Masters teilnehmen, erfolgt keine
Durchlaufwertung, sondern ausschlieBlich eine Altersklassenwertung gem. der
Wertungsklassen.

Die Ermittlung der Einzelwertung erfolgt nach Bruttozeiten.
Mannschaftswertungen werden nicht durchgefihrt.

Einzelwertungen:
o mannlich (20km):

= Hauptwertunag: Manner(Manner+M U23) gem. Durchlaufwertung
= Zusatzwertung: M U23
o mannlich (20km): M 35, M 40, M 45 M 50, M bb, M 60, M 65, M 70,

M 75, M 80, M 85, M90
o weiblich (20km):

= Hauptwertung: Frauen (Frauen+W U23) gem. Durchlaufwertung
= Zusatzwertung: W U23
o weiblich (20km) W 35, W 40, W 45 W 50, W 55, W 60, W 65, W 70,
W 75, W 80, W 85, W 90
o mannlich (10km): MJ U 20,MJ U 18, M 35, M 40, M 45, M 50, M 55,

M 60, M 65, M70,M 75, M 80, M 85, M 90


https://lanet3.de/NewRegister/8060
mailto:meldungen@hlv.de
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o weiblich (10km): WJ U 20, W 35, W 40, W 45, W 50, W 55, W 60,
W 65, W 70, W 75, W 80, W 85, W 90
o weiblich (Bkm): wJu 18
8 HINWEISE

e Zeitmessung
o Erfolgt mittels Einweg-Transponder an der Ruckseite der Starthummer
e Parkmoglichkeiten
o Infos folgen.
e Umkleidemoglichkeiten und Duschen
In der Baugé-Halle vorhanden (ca. 350m von der Strecke entfernt, Morfelder
Str. 52-54, 65451 Kelsterbach)
e Siegerehrungen:
o Inbzw. vor der Mensa der Integrierten Gesamtschule der Stadt Kelsterbach
(direkt neben der Baugé-Halle).
o Siegerehrungen der Starts von 9:00 Uhr um ca. 11:30 Uhr
o Alle weiteren Siegerehrungen um ca. 13:30 Uhr

9 STARTUNTERLAGENAUSGABE
e Die Startunterlagen werden wie folgt ausgegeben:
o Samstag, 27. April 2024 18:00 - 20:00 Uhr
(parallel zur ,,Pasta-Party*)
o Sonntag, 28. April 2024 ab 07:30 Uhr
(In der Baugé-Halle im Eingangsbereich des Besuchereingangs)

e Alle DM-Teilnehmer:innen erhalten zwei Startnummern. Die Startnummern sind gut
sichtbar und unverandert sowohl vorne am Rumpf (mit Transponder) als auch am
Ricken (ohne Transponder) zu befestigen. Die Nutzung von Startnummernbandern/
-gurten zur Befestigung ist nicht erlaubt.

10 ANREISE

e BAB 3 (von KolIn) Ausfahrt 49-Kelsterbach auf die B43 nehmen.

e BAB 3 (von Wiirzburg) und BAB 5 Ausfahrt Frankfurter Kreuz / B43 nehmen.

e Auf der B43 Ausfahrt Kelsterbach wahlen und am Ortseingang an der Ampelanlage
links auf der Stdlichen RingstraBBe bis zum Kreisel Morfelder Stra3e fahren. Der
Morfelder StraB3e rechts bis zum Gelande der Integrierten Gesamtschule (mit
Baugé-Halle) folgen.

11 UNTERKUNFT
e Platzhirsch Living Kelsterbach, Entfernung zur Strecke: 1,4km
Codewort zum Abruf des Kontingents: ,DMS*

Standarddoppelzimmer: 83,35€ pro Nacht und Zimmer (ohne Frihstiick)
Einzelzimmer sind zum Preis des Standarddoppelzimmers buchbar

Frihstick (ab 6:00 Uhr) kann fur 15€ pro Person und Tag hinzugebucht werden
Parkplatz pro Nacht und PKW: 15 Euro (bei der Buchung bereits angeben)
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Check-In ab 16 Uhr, Check-Out bis 10 Uhr, keine Kofferaufbewahrung im Hotel
maglich.

Reservierung nur per Mail (info@platzhirsch-living.de) oder Telefon (+49 (0) 6107
936 030)

Buchung Uber das Kontingent kann bis 12.04.2024 erfolgen
Stornierung bis einen Tag vor Anreise kostenfrei moglich, danach 90%, Zahlung vor
Ort

12 GEMEINSAME ABENDVERANSTALTUNG
e Pasta-Party” am 27. April 2024 von 18:00 - 20:00 Uhr

o Inder Mensa der Integrierten Gesamtschule der Stadt Kelsterbach
(direkt neben der Baugé-Halle)

o Verschiedene SoBen zur Auswahl, vegetarische und vegane Option
verfugbar

o Unkostenbeitrag: 5,00 € je Person fur Essen und Trinken

o Voranmeldung notig, bitte bis zum 22.04. an thorsten.fern@posteo.de



mailto:info@platzhirsch-living.de
mailto:thorsten.fern@posteo.de

