MCR v chiizi na 50 000 m muzi
Poradatel
Technicky zajistuje Slovensky atleticky zvaz

Datum
05.12.2020

Misto
Trnava (Mestsky atleticky Stadion A. Hajmassyho, Hajdoczyho ulica, Trnava)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Vladimir Gubricky gubricky@atletika.sk
Technicky feditel Marian Kalabus marian.kalabus@gmail.com
Startuji

Muzi 1930-2000

Muzi 20-22 let 1998-2000

Startovat mohou muZi , ktefi byli k G¢asti na mistrovstvi CR pfihlageni atletickymi oddily.

Soutéze
Muzi chtize 50000m

Technicka ustanoveni 3
Vykonnostni poZadavek pro start na MCR je bud vykon na na 50 km, nebo 1:40:00 na 20 km.

Nominac¢ni obdobi je od 1.4.2019 do 29.11.2020.
Trat: 400 m tartanovy okruh
Mérfeni: elektronickou ¢asomirou pomoci Cipl zabezpeduje frima KRIL

Pravidlo o Penalty Zone nebude v zavodech uplatnéno

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena od 6 hodin do ukonéeni zavodu.

Prihlasky .

Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) do 29.11. do 24 hodin.
Prezentace

Provadi oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), atood __ do

Startovni €isla
Kazdy zavodnik dostane pfi prezentaci 2 startovni Cisla. Kazdy zdvodnik musi mit fadné pfipevnéné Cislo
tak, aby bylo ¢itelné v pribéhu zavodu.

Rozcvicovani
V pfipadé nepfiznivého pocasi bude k dispozici na rozcvi¢eni také télocvi¢na Slavia.

Svolavatelna
Prezentace bude umisténa za hlavni tribinou na travnaté ploSe, oznacena napisem ,Zvolavatelfia“.
Prezentace pfed startem konci nejpozdé&ji 15 minut pfed zacatkem discipliny.



%y jsou zabezpeclené v budové atletického klubu. Pofadatel nezodpovida za odloZzené véci v $atné,
télocvi¢né a prostrorach stadionu.

Protesty
Protesty, které se tykaji vysledku, nebo které vznikly v pribéhu soutéZze se musi ihned sdélit hlavnimu

rozhod¢imu, nejpozdéji do 30 minut po oficialnim zverejnéni vysledka.

Doping

VSichni zavodnici jsou povinni podrobit se dopingové kontrole, budou-li k ni dopingovym komisarem
vyzvani.

Zdravotni sluzba
V prostorach startu a cile bude k dispozici rychla zdravotni a zachrana sluzba

Casovy porad
sobota, 5.12.2020

Cas Discipliny

Testovani zavodnikl a
06:00 doprovodu na COVID-
19 (antigenni testy)

08:45 Slavnostni zahajeni
09:00 chlize 50000m M Finale

Dalsi informace
Opatieni COVID19

Pfed vstupem do arealu budou zavodnici a jejich doprovod povinné testovani antigennimi testy na
COVID19 v souladu s vyhlaskou Uradu verejného zdravotnictva SR. Naklady na testovani pfed zavodem si
hradi kazdy ucastnik sam. Cena bude sdélena po obdrzeni ze strany pofadatele.

Na start budou zavodnici nastupovat se zakrytymi hornimi cestami dychacimi. Po pfekro€eni startovni &ary
si m{zou rousku sundat a pokrac¢ovat bez ni. V cili obdrzi kazdy zavodnik od pofadatele rousku a bez
prodlev opusti prostor cile.

Do areélu atletického stadionu nebude povoleny vstup bez platného negativniho antigenniho nebo PCR
testu na COVID19 ne star§iho nez 12 hodin. Vstup do prostor aredlu (vnitfnich i venkovnich) bude
umoznény pouze s rouskou nebo jinym pfekrytim hornich cest dychacich a po dezinfekci rukou.



